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* Valoracion de la condicion fisica en relacion con la salud, el
entrenamiento y el rendimiento deportivo

e Fisiologia del ejercicio aplicada al contexto de la medicina de Ia
actividad fisica y del deporte: valoracion en las respuestas y
adaptaciones organicas

e Valoracion funcional del entrenamiento y rendimiento deportivo
e Evaluacion funcional de la condicion fisica en relacion con la salud
e Valoracion nutricional y ayudas ergogénicas en el deporte

* Disefio de sistemas para la monitorizacion de variables biomecanicas y
ergondmicas

e Factores biomecdnicos que afectan a la ergonomia del trabajo fisico y
del rendimiento deportivo
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e Valoracion de la fuerza explosiva y la velocidad en deportistas (futbol,
baloncesto, voley, balonmano, judo, atletismo, etc.)

e Nuevas tecnologias aplicadas a la valoracion del rendimiento deportivo
e Andlisis de los modelos técnico-tacticos del rendimiento deportivo
e Recursos informdticos de apoyos al entrenamiento

e Elaboracion de recursos tecnoldgicos para la formacion
de entrenadores

e Valoracion muscular y articular. Electromiografia

* Valoracion del dafio muscular en la practica de la condicion
fisica y deportiva



